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Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel: >

onde estamos e recomendacoes para
alcancar metas em saude sexual e
reprodutiva e direitos no Brasil ORGANO

O estudo “Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel: onde estamos e reco-
mendacoes para alcancar metas em saide sexual e reprodutiva e direitos no
Brasil” analisou os avancos e os desafios que impactam no alcance, pelo pais,
das metas da Agenda 2030 relacionadas a saude sexual e reprodutiva.

Com énfase nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 3 - Salide e
Bem-Estar e 5 - Igualdade de Género, o documento traz um olhar transversal
para o alcance dos trés resultados transformadores com os quais o UNFPA
contribui diretamente: Zero necessidade nao atendida de planejamento repro-
dutivo; Zero mortes maternas evitaveis; e Zero violéncia de género e outras
praticas nocivas contra meninas e mulheres.

—> 0 estudo aponta para importantes avancos no alcance das metas, embora
indique disparidades regionais e desafios persistentes para a garantia de
direitos, principalmente para grupos mais vulneraveis como mulheres negras,
indigenas, adolescentes e jovens e populacao LGBTQIA+.

Podem ser destacados servicos e programas relevantes para a atencao em
salde sexual e reprodutiva, como, por exemplo, as casas de parto, acoes de in-
teriorizacao de pré-natal, ampliacao de horarios de atendimento em servigos
especializados, capacitacao de profissionais para atuar de modo inclusivo. No
entanto, ha questoes importantes a serem superadas, em termos de alcance
e efetividade de politicas, atencao as areas especializadas e capacidade
instalada em determinadas regioes.




Zero necessidade nao atendida de planejamento reprodutivo

SAODE E IGUALDADE
BEM-ESTAR DEGENERO

A /'\ ODS 3 - Saude e Bem-estar g‘ ODS 5 - Igualdade de género

Metas até 2030

3.7 Assegurar 0 acesso universal aos servicos de
saulde sexual e reprodutiva, incluindo o planeja-
mento familiar.

Metas atée 2030

5.6 Assegurar o acesso universal a salde sexual
e reprodutiva e os direitos reprodutivos, em con-
formidade com o Programa de Acao da Conferén-

cia Internacional sobre Populacao e Desenvolvi-
3.3 Acabar com as epidemias de Aids, tuberculo- mento e com a Plataforma de Acao de Pequim.
se, malaria; combater a hepatite e outras doen-

cas transmissiveis.

Principais dados e indicadores

No Brasil:

~> 55,4% das gravidezes sdo indesejadas e/ou nao

lanejadas (2012)t —> B8% das usuarias do SUS em idade reprodutiva
planejadas .

utilizam a pilula oral (método contraceptivo mais

5
=2 Os nascimentos ocorridos de gravidezes na adoles- IR (0

céncia representaram uma média de 12,3%

' =2 0DIU é a escolha de 4,4% das usuérias do SUS
frente ao total de nascimentos (2022)2.

(2019)s.

78,13% dos homens trans e pessoas transmascu-
linas nao haviam planejado sua gravidez (2023)3.

—> Entre 2020 e 20227, a incidéncia de casos de in-
feccao pelo HIVaumentou 17,2%.

80,5% das mulheres entre 15 e 49 anos com vida
sexual ativa utilizaram algum método contracepti-
vo nos Ultimos 12 meses (2019)4.
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Zero mortes maternas evitaveis

ODS 3 - Salude e Bem-estar

Metas até 2030

3.1 Reduzir a taxa de mortalidade materna glo-
bal para menos de 70 mortes por 100 mil nasci-
dos vivos.

Meta do Brasil: 30 mortes maternas por 100 mil
nascidos Vivos.

3.7 Assegurar 0 acesso universal aos servicos de
salide sexual e reprodutiva, incluindo o planeja-
mento familiar.

|GUALDADE
DEGENERD

g‘ ODS 5 - Igualdade de género

Metas até 2030

5.1 Acabar com todas as formas de discriminacao
contra todas as mulheres e meninas em toda parte.

5.6 Assegurar 0 acesso universal a saude sexual
e reprodutiva e os direitos reprodutivos, como
acordado em conformidade com o Programa de
Acao da Conferéncia Internacional sobre Popula-
cao e Desenvolvimento e com a Plataforma de
Acao de Pequim.

Principais dados e indicadores

No Brasil:

Razao de Mortalidade Materna (RMM)

RMM=71,97 mortes maternas
por 100 mil nascidos vivos.

RMM =117,4 mortes maternas
por 100 mil nascidos vivos.

’///’JWV - >\\‘\
AZZE5RMM = 57,7 mortes maternas

por 100 mil nascidos vivos.

—> Reducao significativada RMM em 2022,
emrelacaoa2021, em grande medida
pela mudanca no contexto de epidemia de
Covid-19. Areducao da RMM, porém, é
marcada por iniquidade racial e ainda
distante da meta brasileira para 2030.

RMM e iniquidades raciais*

RMM para mulheres brancas =
46,5 mortes para cada
100 mil nascidos vivos.

RMM para mulheres pardas =
50,36 mortes para cada

100 mil nascidos vivos.

RMM para mulheres negras =
100,38 6bitos por 200 mil nascidos vivos.

Pré-natal - adolescentes indigenas

Entre 2008 e 201912, as adolescentes indigenas
de 10 a 19 anos foram as que menos realizaram

sete ou mais consultas de pré-natal.

Nascer no Brasil Il: pesquisa nacional sobre aborto, parto e nascimento 2022-2023


https://nascernobrasil.ensp.fiocruz.br/?us_portfolio=nascer-no-brasil-2

Zero violéncia de género e praticas nocivas contra meninas e mulheres

IGUALDADE
DEGENERD

das, incluindo o trafico e exploracao sexual.

g‘ ODS 5 - Igualdade de género

Metas até 2030

5.2 Eliminar todas as formas de violéncia contra todas as mulheres e meninas nas esferas publicas e priva-

5.3 Eliminar todas as praticas nocivas, como os casamentos prematuros, forcados e de criancas, e mutila-

coes genitais femininas.

5.c Adotar e fortalecer politicas sélidas e legislagao aplicavel para a promog¢ao da igualdade de género e o

empoderamento de todas as mulheres e meninas.

Principais dados e indicadores

No Brasil:

Feminicidio

=2 Do total de feminicidios ocorridos em 2022,
71,9% das vitimas tinham entre 18 e 44 anos;

61,1% delas eram negras?3.

~> Entre os anos de 2018 e 2022, houve aumento de
18% nos casos de feminicidio (2022)4.

Populacao LGBTQIA+

~2 Em 2022, 131 travestis e pessoas trans foram
vitimas de homicidio?5.

Entre mulheres lésbicas, 6,26% relataram ja terem
conhecido outra mulher lésbica que foi assassinada
emfuncaodesua orientacao sexual (2022)6.

Mulheres negras

~> Em 201927, as mulheres negras foram 70,5% das
vitimas de ataques com armas de fogo.

Violéncia sexual

—> Em 202218 houve 74.930 casos de estupro, um
aumento de 8,2% se comparado ao ano anterior.
Dos estupros registrados, 61.,4% foram contra
vitimas de até 13 anos de idade.

Casamento infantil

~> Estima-se que o Brasil ocupe o 4° lugar no mundo
em nluimeros absolutos de casamentos infantist®.
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