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[Introducao]

O Programa Ensino e Pesquisa em Satide Reprodutiva, Sexualidade
e Rac¢a/Cor (SRSR) teve como objetivo qualificar alunos de
graduagao e pos-graduagao das diversas areas das ciéncias sociais
nos dominios da satde reprodutiva, sexualidade e raga e, ao mesmo
tempo, treind-los e capacild-los para aluagido em pesquisa.
Concomitantemente ao treinamento e capacilagio dos bolsistas, o
programa produziu um banco de dados representativo dos
municipios de Belo Horizonte e Recife.

O Programa SRSR foi dividido em um médulo de ensino e outro
de pesquisa. Em seu conjunto, as atividades desenvolvidas foram
concebidas de forma a permilir a interagao entre eles, tendo como
eixo a preparagio e a realizagao pelos bolsistas, sob a coordenacao
dos professores responsaveis, do levantamento de informagdes sobre
arealidade da saide reprodutiva e da sexualidade das populagoes
femininas de Belo Horizonte e Recife. Além desses dois dominios,
foi privilegiada a captacao de dados sobre raga/cor. Os bolsislas
participaram de todas as etapas da pesquisa de campo em Belo
Horizonte, ao passo que, em Recife, as entrevistas foram conduzidas
pelo SOS Corpo - Instituto Feminista para a Democracia.

A Pesquisa sobre Satde da Mulher em Belo Horizonte e
Recife' constituiu-se em um estudo domiciliar probabilistico, em
irés estégios.zo primeiro estagio incluiu a selegdo dos setores
censitarios, conforme o cadastro do IBGE elaborado para o Censo
Demogréfico de 2000. No segundo estégio, foi feita uma listagem
dos domicilios particulares permanentes em cada setor selecionado
no primeiro estagio, a fim de atualizar as informagoes do IBGE e,

"Noma de fantisin do questiongrio do Progrina SRSR
*A umontragem fol felta por Pedro Luks do Nageimonlo Silva (ENCEITBRGE),
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em seguida, foram sorteados os domicilios a serem visitados.
Finalmente, em cada domicilio selecionado, foi sorteada uma mulher
elegivel -~ residente no domicilio e entre 15 e 59 anos de idade —
para a entrevista. A realizagio da pesquisa nestes moldes visou a
obtengao de dados estatisticamente representativos dos municipios
em questao, de forma a se poder examinar diferengas por idade,
condigdo socioecondmica, municipio e raga/cor. A importancia deste
recorte esteve por tris da definicao do niimero de entrevistas
completas a ser atingido, 1.200 em cada municipio, no sentido de
obtermos informagaes eslatisticamente representativas dos universos
pesquisados. A pesquisa foi a campo entre abril e selembro de 2002
ealingiu um total de 2.408 questionérios completos, dos quais 1.302
em Belo Horizonte e 1.106 em Recife.

O questiondrio SRSR contém quesitos de caraclerizagio do
domicilio e da entrevistada, com varidveis sobre escolaridade.
ocupagio, renda, religido, participagao social e raca/cor. Além disso,
ele trata dos seguintes tépicos: (1) fecundidade, planejamento da
fecundidade e histéria de gravidezes; (2) acesso, utilizagao, forma
de pagamento e avaliagio dos atendimentos de pré-natal, parto e
puerpério, acompanhamento ginecol6gico e menopausa; (3)
anliconcepgio; (4) conhecimento dos direitos e servigos de satide
reprodutiva relativos a aborlo, contracepgio e tratamento da AIDS:
(5) utilizagao e acesso a estes servigos; (6) a utilizagao de servigos
piblicos vis-a-vis os servigos privados, controlando-se pela
participagdo em planos e seguros de satide; (7) histéria marital e
comportamento sexual, com quesitos relativos a autonomia sobre a
prética sexual e (8) DST/AIDS.

As labelas a seguir apresenlam os primeiros resultados
descritivos, divididos em seis blocos: (I) caracteristicas da populagao

entrevistada, (II) parturi¢ao e idade ao primeiro filho, (I11)
contracepgao, (IV) pré-natal e parto, (V) atividade sexual e (VI) DST
e HIV/AIDS. Textos explicativos sao apresentados apés as tabelus.
Ap6s a expansédo da amoslra, as 2,408 entrevistadas passaram a
representar 875.476 mulheres em Belo Horizonle e 525.406 em
Recife, num lotal de 1.400.882 mulheres de 15 a 59 anos nos dois
municipios pesquisados.
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[Textos explicativos]

Bloco I: caracteristicas da
populagao entrevistada

A Tabela 1 apresenta a
distribuigto percentual da
amostra de mulheres entre 15 e
59 anos residentes nos
municipios de Belo Horizonte e
Recife, em 2002, por ragajcor
auto-declarada, segundo as
categorias utilizadas pelo
Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE). Observa-se
que a propor¢do de hrancas é
superior as demais categorias em
Belo Horizonte. Em Recife. a
maior parte das mulheres se
declarou pardu. Agregando-se
pardas e pretas na calegoria
‘Negra', obtém-se um percentual
de negras de 51,7% em Belo
Horizente e de 56,7% em Recife.
Amarelas e indigenas conformam
uma minoria, que,
conjuntamente, perfazem 4,6% ¢
6,1% em Belo Horizonte e Reeife,
respectivamente. As categorias
agregudus ‘Negra' (pardas e
pretas) e Amarela/Indigena’ saa
utilizadas nas demais tabelas.

A Tabela 2 apresenta a
distribuigao percentual das
mulheres entre 15 e 59 anops de

idade residentes em Belo
Horizonte e Recife, em 2002,
segundo a raga/cor, por grupas
etdrios quinguenais. Tanto em
Belo Horizonte quanto em Recife,
as mulheres brancas apresentam
Uma proporgac menor, em
relagdo as negras, nos dois
primeiros grupos elarios. A
partir dos 45 anos de idade. a
proporgao de mulheres brancas é
superior 4 proporgao de negras.
Nos grupos elarios
intermedidrios, as propor¢oes de
brancas e negras sao similares.
Em suma, a distribuigao etdria
das mulheres brancas, em ambos
0s municipios é mais
envelhecida se comparada a
distribnigao das negras.

Pouco mais de um tergo das
mulheres de 15 a 59 anos nunca
se uniu, conforme mostra o
Tabela 3. Em Belo Horizonte, a
comparagao entre brancas e
negras indica que a proporgao de
mulhéres que nunca
estabeleceram uma unido
conjugal € maior entre us negras.
Em Recife, a proporgao de
nunca-unidas brancas e negras ¢é
bastante praxima, com pequena
superioridade dus brancas.
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A Tabela 4 mostra a
distribuigao percentual das
mulheres, de 15 a 59 anos, dos
dois municipios pesquisados,
segundo raga/cor, por anos de
estudo. Nota-se que, em Belo
Horizonte, 25% das mulheres
negras tinham até 4 anoes de
estudo, ao passo que este
percentual era de 13,7% entre as
brancas. A diferenga se inverte
para aquelas com 12 e mais anos
de estudo, com 28% das brancas
presentes nesta categoria, contra
10% duas negras. Estes
diferenciais também sao
observados em Recife e
permanecem em ambos 0s
'mum’m’pios ao se usar idade
coma controle (resultado néo
apresentado). Em sintese,
brancas (ém maior escolaridude
do que as negras.

Bloco II: parturigao e
idade ao primeiro filho

Com relagéao @ reprodugao. a
Tabela § traz a distribuigdo
percentual das mulheres
pesquisadas. segunde raga/cor e
agrupos etdrivs selecionados, por
nimero de filhos nascidos vivos.
Comparando-se brancas e negras
em cado municipio, vé-se que,
para o grupo etdrio 15-19 anos,
as negras, em Belo Horizonte,

tém um percentual bem superior
as brancas na calegoria ‘1 ou 2
filhos’, Este diferenca inverte-se
em Recife, nao sendo tdao
pronunciada quanto em Belo
Horizonte. As mulheres negras
neste municipio tém, também,
um percentual superior, em
relogdo ds brancas, entre
aquelas com 25-59 anos e '3
filthos e mais' e uma presenga
menor, neste mesmo grupo elario,
na categoria 'Nenhum'. Estas
diferengas na parturigdo entre os
grupos de raga/cor praticamente
nao se verificam no municipio de
Recife.

A Tubela 6 apresenta a
distribuigiao percentual dus
mulheres pesquisadas que ja
tiveram pelo menos um filho
vivo, segundo raga/cor e gripos
elarios selecionados, pela idade
ao primeiro fitho. A idade de
micio da vida reprodutiva tem
conseqiiéncias para a saiide da
mae e da crianga, além de ter
implicagées demogrdficas
relevantes. Comparando-se os
grupos de brancas e negras enlre
20-29 anos, observa-se que mais
da metade dos primeiros
nascimentos ocorreram antes dos
vinle anos de idade em Belo
Horizonle e que, em Recife, o
grupo de brancas tem um
percentual menor de mulheres,
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44%, nesta classificagao, contra
54% das negras. Contrastando-
se estas informagoes com as
referentes as mulheres entre 30 e
59 anos de idade, percebe-se um
grande diferencial de primeiros
nascimentos na adelescéncia.
Neste grupoe de idade, em Belo
Horizonte, 16,4% das brancas e
21% das negras tiveram o
primeire filho até os 19 anos,
respectivamente. Em Recife,
estes percentuais sio de 29% e
35%. Em suma, mulheres entre
20 e 29 anos tém uma maior
chance de terem tido o primeiro
filho na adolescéncia, se
comparadas as mulheres entre
30 e 59 anos. Especialmente
enlre estas dltimas, a proporgao
de negras que tiveram o primeiro
nascimentao na adolescéncia é
superior @ proporgao de brancas
em ambos os municipios
pesquisados.

Bloco III: contracepgao

A Tabela 7 traz informagdes
sobre a distribuigdo percentual
dos métodos contraceptivos
utilizadoes na época da pesquisa
pela populagao entrevistada.
Com relagao a todas as
mulheres, percebe-se que o
percentual de nao usudrias é
similar entre brancas e negras e

entre os municipios, situando-se
em torno de 38%. De acordo com
os resultados da Pesquisa
Nacional de Demografia e Saide
(PNDS), de 1996, este percentual
era de 44,6% para o pais como
um todo. A esterilizagdo
feminina é o método mais
utilizado, sem diferengas
substunciais entre brancas e
negras (22% no conjunto das
mulheres de ambos os
municipios), mas mais
prevalente em Recife do que em
Belo Horizonte. A pilula e o
preservativo masculing sdo o
segundo e terceiro métodos mais
utilizados pelas mulheres em
ambos 0s municipios.

Com relagao as mulheres
unidas, observa-se uma
preponderancia da esterilizagao
feminina, tanto em Belo
Horizonte (30%) quanto em
Recife (45,5%). A utilizagao
deste métodoe é mais comum
gntre as negras, se comparadas
as brancas, em ambos os
munivipios. Ressalte-se que,
segunde os dados da PNDS, o
percentual de mulheres unidas
eslerilizadas, em 1996, era de
40,6% para as residentes em
dreas urbanas do pais como um
todo e de 39% para a regiao
Centro-leste {Minas Gerais e
Espirito Santo) e 44% puara o
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Nordeste. Também para as
mulheres unidas, a pilula e o
preservativo masculine
apurecem como segundo e
terceiro métodos mais utilizados
para toedos os grupos de raga/cor,
em ambos os municipios
pesquisados.

A Tabela 8 apresenta alguns
atributos da esterilizagao
cirtrgica feminina, importanles
para a caracterizagao da
utilizagao deste que é o método
contraceptive mais comum entre
as mulheres brasileiras. Nos
hospitais publicos e privados
conveniados ao SUS, foi
realizada a grande maioria das
operagoes, independente do
municipio e do grupo de ragu/
cor. Nao obstante, a maioria das
cirurgias foi paga pelas
pacientes, principalmente pelas
brancas, se comparadas as
negras, e em Belo Horizonte, em
relagao a Recife. A esterilizagao
gratuita via SUS representou
pouco mais de um ter¢o do lotal,
sendo mais utilizada pelas
negras, se contrastadas ds
bruncus. Esterilizagoes
arranjadus por médicos e
politicos representaram cerca de
5% das laqueaduras em Belo
Horizonte ¢ 18,2% em Recife.

A grande maioria das
cirurgias foi veoplada a um
parto cesdreo, principalmente
em Recife. Lagueaduras sem
relagdo com o parto, isto &,
realizadas nos intervalos entre
nascimentos, também tiveram
uma participagao relativa
importante no total.

Com relagdo @ idade a
esterilizagao, destaca-se o
percentual de 15% das
operagoes feitas até os 24 anos
de idade, proporgao esta que se
sobressai em Recife (23,7%), em
relagdo a Belo Horizonte (7,5%)
¢ entre as mulheres negras de
Belo Horizonte (10,4%), em
relagao ds brancas deste
municipio (3,3%). De forma
gerul, Recife apresenta um
padrao etario de esterilizagao
mais jovem do que Belo
Horizonte.

As Tabelas 9 e 10 apresenlam
informagaées sobre o
conhecimento da oferta gratuita
de métodos contraceptivos néio-
definitivos, em geral, e da
esterilizagio feminina, em
particular, pelo sistema piiblico
de saiide. Estes dados indicam,
portanto, o conhecimento da
possibilidade de acesso gratuito
a meios contraceptivos, conforme
assegurado por lei. Observa-se,
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Os resultados da Tabela 14
indicam o niumero de relagoes
sexuais na semuna anterior ¢
entrevista entre as mulheres
nao-virgens, de 15 a 59 anos de
idade. Considerando todas as
mulheres (quadro superior), os
resultados indicam que 47%
delas nap tiveram relagao sexual
na semuna anlerior & entrevisia.
Nos dois municipios, ha uma
maior proporg¢ao de negras do
que brancas que tiveram 4 ou
mais relagdes sexuais na
semana anlerior.

Levando-se em consideragiio
somente as unidas (quadro
inferior), pouco mais de 1/4
delas declararam nao ter tido
relagdo sexual na semana
anterivr a entrevista. Entre as
‘brancas de Recife, essa
propor¢ao chega a
1/3. Ha uma maior proporgio de
negras do que brancas que
tHiveram 3 ou mais relagdes
sexuals, tanto em Belo Horizonte
quanto em Recife.

Bloco VI: DST e HIVIAIDS

Apesar do conhecimento
sobre doengas sexualmente
transmissiveis (DSTE) ser
praticamente universal nos dois
municipios (resultado nao
apresentado), o mesmo néo

ocorre com relugao ao
conhecimento sobre HIVIAIDS.

A Tabela 15 indica que, guando
perguntadas se a AIDS tem cura,
92% do total de mulheres de 15
a 59 anos em Belo Horizonte e
84% em Recife responderam
corretumente. Aguelas que
disseram que a AIDS tem cura ou
que nao souberam a resposta
somam 8% em Belo Horizonte e
15% em Recife. Portanto, Recife
enconira-se em desvantagem
quanlo a informagdo correla
sobre a cura da AIDS. A
comparagdao enlre brancas e
negras sugere que, em Belo
Horizonte, a proporgao de negras
com resposta correla é maior que
a de brancas, ao contrdrio de
Recife, onde é maior a proporgao
de brancas afirmando que a
AIDS nao tem cura.
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