Desde entao, fizemos enormes progressos
no cumprimento da agenda da CIPD.

Mas milhoes de pessoas ainda tém sua
saude e seus direitos negados todos os dias
- uma situagao que pode e deve acabar.
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Arte de Rosie James

Como podemos criar
um futuro mais justo?

» Aprimorando o acesso a servigos de salide materna
de qualidade e acessiveis e aumentando o nimero de
médicas, o que pode gerar progressos notaveis: na india,
o nimero de mortes maternas caiu de 26% globalmente
em 1990 para 8% em 2020 apos tais esforgos.

2 Aumentando as intervengdes realizadas por obstetrizes,
enfermeiras obstétricas e enfermeiros obstétricos,
o que poderia evitar 41% das mortes maternas,
39% das mortes neonatais e 26% dos natimortos.

» Promovendo a igualdade das mulheres, o que poderia
duplicar a contribui¢cao das mulheres para o crescimento
do PIB global e poderia acrescentar 12 bilhdes de
délares ao PIB global ao longo de 10 anos.

» Reconhecendo a lideranca e a parceria da comunidade
como essenciais para ampliar o potencial de todas as pessoas.
No norte do Canada, a reintroducao de praticas tradicionais
de parto resultou em mulheres indigenas relatando niveis
mais baixos de estresse, maior envolvimento na tomada
de decisdes e melhor suporte psicossocial.

As conquistas desde 1994 foram muitas, mas precisamos ir mais

longe. Repetidamente, o mundo viu que os esforgos para eliminar os
maus resultados em salide e acabar com a morte materna evitavel
simplesmente ndo sao suficientes para superar as barreiras impostas
pela desigualdade, discriminagao, preconceito e estigma. No entanto,
esse fato nos oferece talvez uma chance de atingir os objetivos acordados
globalmente— aqueles da CIPD e da Agenda 2030 — para efetivar os
direitos e escolhas de todas as pessoas. Sabemos o que é necessario:
atengd@o e um compromisso renovado com a agdo, sem pessimismo.
Somos capazes de criar um futuro que reconheca a dignidade e o valor
de cada pessoa, um que reconhega que garantir os direitos de todas

as pessoas significa garantir os direitos de cada pessoa. Afinal, a forga do
nosso tecido social vem do valor agregado por cada um de seus fios.
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Fundo de Populacéo
das Nacdes Unidas

Garantindo direitos e escolhas
para todas as pessoas
Imagem da capa por

www.unfpa.org/swp2024 Nneka Jones @artyouhungry

Trinta anos atras, o mundo se reuniu na
Conferéncia Internacional sobre Populagao

e Desenvolvimento no Cairo e colocou a
salde e os direitos sexuais e reprodutivos das
pessoas no centro do desenvolvimento global.

Acabar comas deS|gualdades ;
- nasaude e nosdireitos
", sexuais e reprodutivos
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Tecendo o caminho a sequir >>>

Em 1994, 179 governos adotaram o Programa de Agao Apesar dos ganhos notaveis nas ultimas trés décadas, o ; . |
da CIPD, concordando assim em defender a saude sexual avanco em questdes como autonomia corporal e redugéo da L] f‘ i Al No entanto, uma nova visdo para o mundo esta ganhando forga,
e reprodutiva e os direitos reprodutivos de todas as pessoas. mortalidade materna desacelerou — e em alguns lugares até ok -' | \ et uma na qual o fortalecimento dos direitos e bem-estar das pessoas
Este consenso inovador afirmou que o desenvolvimento mesmo retrocedeu. Milhdes de pessoas foram excluidas desse \ N / reforga os do coletivo, e vice-versa. Das mudangas climaticas
inclusivo e sustentavel ndo é possivel sem priorizar progresso, em parte devido as multiplas formas compostas de : ) 4% as mudancas demogréficas e a revolugdo digital, as maiores
a autonomia individual de mulheres e meninas. marginalizacdo e discriminagdo que enfrentam diariamente. : NS : ‘ alnln Viont preocupagdes do mundo s6 podem ser abordadas por meio
- de acdes coletivas para o beneficio de todas as pessoas.
Frequentemente, os avangos tem alcangado as pessoas mais \ :
privilegiadas da sociedade. Enquanto isso, as desigualdades ' ; Para garantir que os proximos 30 anos incluam a todas e todos,
continuam a permear todas as sociedades, privando milhdes ~ : , 77 precisamos nos voltar para o fornecimento de cuidados de saude
0 que alcangamus? de seres humanos de satde e direitos sexuais e reprodutivos Nt asbary & N S§XHa| e reprodutiva abrangentes, uni\{ersjais e inclusivos e garantir
fundamentais. Muitas pessoas vivenciam formas de g direitos para todas as pessoas. Isso significa elaborar programas
u Entre 2000 e 2020, a mortalidade marginalizacé@o que se sobrepdem, incluindo discriminagao 5 . v de saude personalizados e direcionados que abordem as muiiltiplas

materna global caiu 34 por cento. e desigualdade baseadas no género. Sabemos que os investimentos em igualdade de género e em satde maneiras pelas quais a injustica econdmica, social, politica
e ambiental impacta a saude e os direitos de todos e todas.

Também significa ir além da medicao de experiéncias humanas
em médias amplas e se comprometer com a coleta de dados

e direitos sexuais e reprodutivos sdo essenciais para garantir um futuro
mais justo. E ndo apenas isso — esses investimentos também levariam
a retornos econémicos significativos. Gastar USS 79 bilhdes adicionais

u No mundo, os nascimentos de maes
adolescentes de 15 a 19 anos cairam

com impactos em cascata entre geragdes.

cerca de um tergo desde 2000. s tleed N = 3 ;
ey Onde o progresso esta estagnadu : S AR el HUNYS o LAt Sl atah el AT LI Has s desagregados em uma variedade de fatores.

ﬂ De 1990 a 2021, globalmente, \ ‘ mulheres da morte materna entre 2022 e 2050, além de gerar a economia A solidariedade funciona. Estamos em um ponto critico da histéria
o numero de mulheres usando ’ « Em 68 paises, um quarto das mulheres ainda ndo consegue de cerca de USS 660 bilhdes. Eliminar a lacuna global de género nos um momento que requer um acerto de contas global para revisar
contraceptivos modernos dobrou. L N tomar suas préprias decisdes sobre cuidados de satde. setores publico, privado e social adicionaria USS$ 12 trilhdes ao produto as estruturas e sistemas que continuam a impedir milhdes de

} . ; ? ~ interno bruto (PIB) global. Acabar com a violéncia entre parceiros essoas de alcancarem seu potencial. Um progresso muito mais

u 162 paises aprovaram leis : J + Apenas 1 em cada 10 mulheres tem autonomia para tomar Lk : 5 : s P Tt e e IO CRE0 ;

BN i EEe iS4 $ ; intimos, o que custaria ao mundo 5% do PIB, resultaria em beneficios rapido no fim da marginalizacdo e da discriminacéo é possivel
contra a violéncia doméstica. P 7 ¥ B suas proprias decisdes sobre usar ou nao contraceptivos. e 1 i h R ;
; A iediaes COeloloa.nlaZoipata aPIogUIVIOdaE.e.Bs.ddnnes, e necessario — mas precisamos comecar agora mesmo.

Globalmente, o nimero e 3 &7 + Pesquisas de 25 paises mostram que as barreiras aos cuidados
de novas infeccOes por HIV - cHuu. ae . de saiide cairam mais rapidamente para mulheres de status
em 2021 foi quase um terco -f ! l socioecondmico mais alto e para aquelas pertencentes
menordo que em 2010. ‘ & |I'§ a grupos étnicos que ja estavam em melhor situagao.

Mas o mundo nao esta investindo o suficiente no empoderamento
das mulheres ou em salvar suas vidas — 0 que sugere uma escassez
de vontade em vez de ideias ou recursos. Isso pode estar ligado ao
legado mundial de desigualdade de género, discriminagao racial e
desinformacao, que permanecem incorporados aos sistemas de
salde. Basta olhar para o campo da obstetricia: sua forca de trabalho
majoritariamente feminina continua severamente mal paga e prejudicada
* Um quarto das mulheres néo tem autonomia para dizer em todo o mundo, apesar do fato de que aumentar substancialmente
nao a relagoes sexuais com o marido ou parceiro. a cobertura de intervengdes realizadas por parteiras poderia evitar
41% das mortes maternas. Enquanto isso, a discriminagao contra
mulheres negras e indigenas continua a resultar em maiores

« Em 19 de 32 paises que contam com dados especificos, observou-se
melhoria na capacidade das mulheres de exercer autonomia
corporal, enquanto em 13 paises observou-se retrocessos.

+ Cerca de 800 mulheres ainda morrem todos os dias

durante o parto: quase todas essas mortes sao evitaveis. dfe s L e bt d £ Acesse a
BEL . . taxas de violéncia obstétrica, negligéncia e morte materna. ..
A maioria dessas mortes ocorre em paises em desenvolvimento. publicacao completa
Agora sabemos que a énfase em programas de direitos sexuais e no OR Code acima

* Entre 2016 e 2020, a redugao anual global na
mortalidade materna foi efetivamente zero.

reprodutivos em larga escala, embora enormemente benéfica para

muitas pessoas, também resultou em que aquelas mais dificeis de

* Mulheres e meninas com deficiéncia tém até 10 vezes mais alcangar seguissem na lacuna. Em muitos lugares, as desigualdades
probabilidade de sofrer violéncia de género incluindo violéncia sexual. estdo crescendo, deixando a agenda da CIPD n&o cumprida.
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